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 6|هÌچك

áĖőز ŔŒĐħ در ŔĸŎʭċ هĖőل زŘŋğ و ĖŊŘŎ ادŘŒķ Ŕý ادهŘőʭēä őŞزʭ ʭ˙ď ŔýŰĂ  ،ادارد ťو إŰŐ ŋħا ŐÝرä 
˛ÞĤ Ŏ رʭ×د ŔĸŎʭċ äŎĖċ اعŘőوزه اĚŎد. اŘģŰĖ ادهŘőʭēʭŕو  ی ʭŕاĚâĠ ŒČ˙ŕ ˛ĈŎ رŘŖĳŘőŰʭ  ازدواج

ŀğŞĖ ŕ ŔÝŞÖ ŖńĿ ŔőاŘĄĤ Ï ŔőŘáä áرĜý ĢŊʭ× رʭ×د ĶŎاŘċ ŔÝ هĖģ  Ćķʭý ĖőارĖőä ا Ŕýōğ Řŕ ّŰĂ  و
ĸ˙ċŞĂ Ŏ .ĖőŘģŞ˛ ÞĤă ŔýŞ˛ ازŘŎ سʭğا Ěý ادهŘőʭēŰŐ ķĚģä Ŋد ŔýŞ˛ Ėķŋ÷ʭĠŎ Ŕý ŔĸŎʭċ ŔċŘă مä 

ĖŎ ˛ĈŎŰĚŰĂ ل روز و اŘį در ĚŕŘــģ ط زن وʭþ ăوم ارĜŊ Ŕý  ŔċŘă مĖķ ،دĚŎ زن و ĮýرواŰدʭČ  و Ğőأ
ʭċ Ŕý ŔċŘă مĖķ ،ĂŀŊأŰهʭâ Řــğ در ازʭŎی őاĚăŘŖــģ ʭă هĖــģ Ćķʭý Ŕ˙ŕ عʭ˙Ąċاä Ŏ نĖــģ ōÝ وŞ˛  Ŕý

 Řģد. ʭدŰاĚĿاد ŔĸŎʭċ ز ŞŐدر ý یä Ěŕʭĳو راþŋį Ăď یĚĿزĖőآور
 Řőʭē Ŕý ŔĸŎʭċäاده اĂğ، و اĚħ ŔĄþŊف Ě ĿʭÝ ŔċŘăانŰاز Ėķم ŔĸŎʭċ ŔċŘă و ŰŐ Ŏģʭő ˛÷ʭĠä ĖŎا
őŞĂĠ ʭý ŔÞŋýŰĖ ĖŎ هʭâőŰانĚ ŘĐő Ŕý ادهŘőʭē Ŕý ŔĸŎʭċر  یŘĐŎ راتŘŎم اʭ˙ă اده را درŘőʭē ŔÝ Ėģʭý

őاŘŃ Ķīو در و ،ĖŒőاĖý ŔĸŎʭċŞŐ اŰŐ روŰدĚÞ .ĖŒģʭý ŔĄģه را داʭâő و 
 .، ĚĿ ،ŔĸŎʭċدŘőʭēاده :ĖŞŋÝʭŕواژه

                                            
* Ŋʭķ Ďİğ دʭĄğاä ˙ŋķ زهŘď ّŞŔ ŔŊʭńŎ ʭ˙Œŕد راʭĄğا ،ōŃ

** ŘČĤőیدا ĚĄÝاده  یدŘőʭē قŘńď و ŔńĿŀİĨ˙Ŋا ĀĸŎʭċä ˙ŊʭĸŊاŞĀ
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Ä»|¬» 

ĂŞý ˛ŕآن و اĚŃ تʭŰاده از آŘőʭē Ŕý سĖńŎ رعʭģ ŔċŘă  ،Ăğا Őģر روʭŞĠý﴿ ُسʭ ّŒَŊا ʭŖَŰ
َ
ʭŰ أ

 ِŔ ّŋَŊا ĖَŒْķِ ōْكŎَĚَÝ
َ
َ̨ ʭĸَĄَŊِرŘĿَُا ۚ إِنَّ أ äٰĈَőْ وʭýًŘĸُģُ ōْÝʭŒَŋْĸَċََ وʭþَŃََئِ

ُ
ŐْŎِ ōْÝʭŒَńْŋَēَ ʭ ذĚٍÝَ وَأ ّőَِإ  

َ
ōْÝʭńَăْ ۚ أ

 َّŋŊإِنَّ ا ĚːŞþِēَ ōːŞŋِķَ Ŕَ﴾  اتĚČď(ʴʶ)  ŐŰای اĚý زمť تʭģرʭŀğ اده وŘőʭē ̨ ŞÞĤă Ŕý ص ĚþŎʭŞÏ ŔċŘă
اōŖŎ ĚŎ از اŘŎری اŘă ä˙ő ŔÝ Ăğان از آن ×ĚÝ äģŘÏ ōĤد. ʭŖńĿی ŔĸŞģ از اĖĄýا Ŕý ʭă اĚŎوز 

̨ Řőʭēاده و ĂŰĚŰĖŎ آن ŔċŘă وÚŰه داŔĄģ در Řē äŖńĿ üĄÝد Ŕý روش ŞÞĤă ومĜŊ Ŕý ľŋĄĔŎ یʭŕ
 اĖő. اĖő و اʭþŒĄğط اʭÞďم ťزم را Ěýای اŐŰ اōŖŎ ĚŎ در ʭńýء و دوام ĖŞďŘă ŔĸŎʭċ ÜŰی اʭČőم داده

 ŔĸŎʭċ ÜŰ را ŘőʭÝ ʭŕ˛ŞÞĤăن Řőʭēاده ʭŖő ÜŰد Ü×ŘÝ در اʭ˙Ąċع ŔÝ در ʭŒÝر Řőʭē ŔŞńýاده
äŎ آن ˛ŞÞĤă لʭþőد Ŕý ان صĚþŎʭŞÏ ōŕ ŔÝ Ăğده اŘý اردیŘŎ ی ازĖŞďŘă ŔĸŎʭċ ˛ŞÞĤă ،Ėŕد

 اŘőʭē ˛ŞÞĤă .Ėőاده و Ĳŀď آن ŘŒķ Ŕýان ŘŎ ĖŰʭý ŔŎĖńŎ ÜŰرد Řý.Ėģʭý ŔċŘăده
 ĂĠŒŰا ŔĄĿĚá ارĚŃ ĂŋŀĻ ردŘŎ ŔØőآ äŊه وĖģ رهʭģت اʭŰاده در رواŘőʭē دʭŖő Ŕý ŔċŘă ومĜŊ

ŔőŘâ× ŐŞŒØ˙ŕ اده وŘőʭē Ĳŀď و ĂŰĚŰĖŎ ،˛ŞÞĤă در ŔĸŎʭċ Ģńő ŔÝ äŎ Ü×ŘÝ ŘĬķ ĖőاŘă
ċŘă ردŘŎ ĖŒÝ ĂŰʭ˙ď د راŘē Ěý ōÝʭď ĮŰاĚģ Ěįʭē Ŕý ŔċŘă مĖķ ŐŰا ŔĄþŊده، اŘþő ʭŖńĿ Ŕ

اĖő. اŔŊʭńŎ ŐŰ در Ŕý ĒğʭÏ äÏ اʭŕ ŐŰی Řý ŔĄģĘáده اʭŖńĿ ŔÝ Ăğ در ĚŃ ŔŞģʭďار داŔĄģزʭŎن
 Řģد و ŘŊازم آن ×ĂĠŞ؟ Řğ äŎال اŘőʭē ŔĸŎʭċ ÜŰ ŔőŘâ× ŔÝ Ăğاده ŘĐŎر

 روش

 ōŞÞď äŎ.Ėģʭý اŔĄĿĚáĚý ŔŊʭńŎ ŐŰ از درس ʭēرج آĂŰ اĘŒŎ ĖŞğ ŔŋŊر

 Ä »Zm خÂ¿Zاده «Âvر

ʭŕی اäķʭ˙Ąċ و ŘŕʭŎاره وŘĿر اĜýار رŔőʭğ ای و ŔÞþģاĜĿاĢŰ ارʭįʭþăت و ŦŎʭĸăت äâŒŕĚĿ و 
 ŔÝ ی»ایĚŰĘÏĚŞćʭă » üŞğآ ĚŞă ŐŞŊاو äķŘő Ŕý ،دهĚÝ ĚăʭŞŖŎ ŔĄģĘá دوران Ŕý ĂþĠő را äâŒŕĚĿ

Ăğده اĚÝ ʭŕاده رŘőʭē دʭŖő یŘğ Ŕý د راŘēادهŘőʭē دʭŖő ، ŔĸŎʭċ ÜŰ äŋħا ŐÝُر äŎ ŔÝ Ėģʭý
˛Þģ او ĂğʭŞğ د وʭĨĄŃا ،àŒŕĚĿ ŔĸŎʭċ ÜŰ ادهŘőʭē دʭŖő سʭğا Ěý äŎ.دĚŞá 



  Řőʭē ŔĸŎʭċ اده ŘĐŎر
 

 

آŔý ŔØő اʭþĄģه äĬĸý در ŘŎرد دŐŰ و اʭÞďم Ěý äŖńĿداĚÝ Ăģده اĖő اŐŰ اŘ× ŔÝ Ăğن 
ŒŰاز ا ˛ĿʭĻ ،ĖőارĖő äŖńĿ ōÞď ادهŘőʭē دʭŖő و ŔĸŎʭċ ĚâŰه دĖģ ŐŞŞþă ادĚĿای اĚý مʭÞďاÞ Ŕ

Ŕ˙÷ه أĖģ Ćķʭý ĂŎŘÞď عŘő ن وʭŎز ĮŰاĚģ  ˛ńĄŒŎ ʭŎ Ŕý دیĚĿ تťاŘğ ابŘċ م درʭÞďا
.ĖŒÝ ľĤÝ را ŔĸŎʭċ مʭÞďا ĆŰĖď آن وĚŃ ط ازʭþŒĄğا ʭý ŔÝ Ăğا ŔŞńĿ ĚŒŕ ŐŰو ا ،ĖŒŒÝ 

ĎŰĚĨă Ŕý آʭŰت Ĝċ ŔĸŎʭċء ĚĤý ÜŀŒŰť اĂğ و Ŕý ĖŰʭý ŔĤŞ˙ŕ آن ŔċŘă داĖģʭý ŔĄģ، و از 
ʭď عʭ˙Ąċا ŐŰا äĿĚį ʭŰ و ĂĿĚĤŞÏ Ćķʭý ادهŘőʭē ،Ăğاده اŘőʭē سĖńŎ دʭŖő نĖŎدآĚá ˛ħ

 Řģد. Ĝő äŎول ĚĤý ŔĸŎʭċ ÜŰی
 .Ėŕار دĚŃ ادهŘőʭē د راŘē رŘĐŎ ĖŰʭý اوان داردĚĿ زʭŞő ōŖŎ ̨ ħا ŐŰا Ŕý یĚĤý ŔĸŎʭċ ŔÝ لʭď

ن ŘăاĚý äŎای دʭĴő Ŕý äýʭŞĄğم Řőʭē ĶŎʭċاده و ĚŎ ʭŰاť ˛ďزم Ěýای ʭĴő łńĐăم Řőʭē ĶŎʭċاده
 :ĖŒĄĠŕ ōŕ از ĜŰʭ˙ĄŎ äĿĚį و از Ėőط دارʭþăار ōŕ ʭý äĿĚį از ŔÝ Ăģد و روش داĚÞŰدو رو 

ʴ-  äŖńĿ ĶýʭŒŎ ت وʭŰت و رواʭŰآ ŐĄŎ از ŔÝ ،یĚĴő ظʭĐŊ اده ازŘőʭē ĶŎʭċ مʭĴő Ŕý äýʭŞĄğد
ĶŎʭċ مʭĴő Ŕý ʭŎ äŎĂğĖý م راʭĴő ŐŰاز ا ˛ŎʭÝ ریŘĨă و ōŞğر äŎ.ōŰآور 

ʵ- Řőʭē ĶŎʭċ مʭĴő łńĐă ĶŎʭċ مʭĴő نĖģ ˛ĸŀŊʭý روش äŒĸŰ ،äċرʭē ĂŞĸŃاده در وا
̨ داد و ×ŔőŘâ اŘőʭē ŐŰاده  ŞÞĤă اده راŘőʭē ĖŰʭý ŔőŘâ× ،ōŞŒÝ ľĤÝ ĚħʭĸŎ یʭŞőاده را در دŘőʭē
 ōŕ ʭý ŔŊŘńŎ دو ŐŰا.ĖőʭğĚý Ėģُر Ŕý د راŘē ŔĸŎʭċ ōŕ و Ėŕد Ėģُد را رŘē ōŕ ʭă ĖŒÝ äáĖőز

ĖŒĄĠŕ ĜŰʭ˙ĄŎ ōŕ äĿĚį و از ĖŒİþăĚŎ ارĚŃ łńĐŎ روی ĢŞÏ ŔÝ Ăğا ĆĐý از Ėĸýُ ÜŰ ŐŰا .
ŔÝ ĚâŰد Ėĸýُ ÜŰ دارد و äŎ :Ăğا ˛Űذ ŔŊŘńŎ د در دوĚÝ ĆĐý انŘă 

 Řőʭē ŔĸŎʭċاده ŘĐŎر -
 Řőʭēاده ĚÏ ŔĸŎʭċور -

Ćķʭý ĚâŰĖÞŰ Ėģُو ر Ĳŀď اده درŘőʭē نŘőʭÝ و ŔĸŎʭċ ŐŞý łŞ˙ķ طʭþăار äŎ äŕʭâő ŔÝ دŘģ
 ŔĸŎʭċ اده وŘőʭē Ŕý دیĚþŕرا Ėģُر łńĐă در ōŖŎ دʭŖő دو ŐŰا ŐŞý àŒăʭâŒă طʭþăار .ōŞģʭý ŔĄģدا

 Ěý دهŘý انĚþŎʭŞÏ Ŕ˙ŕ آرزوی ŔÝ äőʭĠőا ĂŎاĚÝ و ĂŊاĖķ ،ĖŞďŘă ĂŰرŘĐŎ ʭý نʭĠőا äŊʭĸă و
 دĜŊ äŎ.Ėŕوم ĆĐý در ÜŰ Ěŕ Ģńő در اʭČŰد و ʭþćت دĚâŰی را ʭĤőن

ʭŖَŰ اłþį َّŒŊ آĖē ŔÝ ŔØőاوĖő در اŐŰ آŘŎĚĿ ŔŰده: 
َ
äٰĈَőْ وʭŰ﴿ ōْÝʭŒَŋْĸَċََ أ

ُ
ŐْŎِ ōْÝʭŒَńْŋَēَ ʭ ذĚٍÝَ وَأ ّőَِسُ إʭ
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﴾ĚٌŞþِēَ ōٌŞŋِķَ Ŕَ ّŋَŊإِنَّ ا ۚ ōْÝʭńَăْ
َ
Ŕِ أ ّŋَŊا ĖَŒْķِ ōْÞŎَĚَÝ

َ
َ̨ ʭĸَĄَŊِرŘĿَُا ۚ إِنَّ أ ÷ِʭþَŃََو ʭýً Řĸُģُ  اتĚČď(ʴʶ) ōŞ˙ŖĿ äŎ

Ï را ŔĸŎʭċ ،ادهŘőʭē دʭŖő ŔÝ هĖŰĚĿآ äŰا ŔőŘá Ŕý ن راʭĠőا ĖőاوĖēورشĚ äŎ Ăğاده اŘőʭē ؛ وĖŕد
Řċ ōŞŒŞýاĚĤý ĶŎی ĚĿاواŔý äő وŘċد آĖőĖŎ و Řýʭőد äŎ دŔĸŎʭċ ŔÝ äŎ،Ėŕ را در ŘّĐă ĚŞĠŎل ĚŃار

ĖŊŘĄŎ ĚâŰد äŰا ŔĸŎʭċ ،äŰا ŔĸŎʭċ نĖģ دŘýʭő Ěćو در ا ،ĖőĖģ äŎ ĶŎاŘċ ŐŰا ŐŞŒØ˙ŕ د وŘģ
ĚÝ ĂÝĚď دیŘýʭő ل وŦĐőا Ă˙ğ Ŕý نʭŎور زĚŎ Ŕý و ĢŰل روʭď در ŐŰام از اĖÝ Ěŕ .Ėőد

ĂÝĚď ʭŕادهŘőʭē یŘğ از Ėģُدی و رŘýʭő Ă˙ğ Ŕý.Ăğده اŘý ŔĸŎʭċ ی آنʭŕ 
ŘăاĖő اħ˛ و ʭĴő ŔŰʭÏم Řőʭē ĶŎʭċاده Řőʭē ŔĸŎʭċ äŎ Ėģʭýاده ŘĐŎر و Řőʭēاده ĚÏ ŔĸŎʭċور

 ŔÝ Ăŀá ĖŰʭý äŒĿ ظʭĐŊ Ŕý لʭď Ěŕ در ،Ėģʭý ادهŘőʭē ĶŎʭċ مʭĴő ŔČŞĄő ل وŘĨĐŎ ŔÞŒŰا ʭŰ و
وĖő از Řőʭē ĚŞĠŎاده اŔĸŎʭċ äŖŊ اŘŋİŎ äŖŊب Řēد را ŘēاŔĄğ اʭă Ăğ آن ŔĸŎʭċ در Ėē ĚŞĠŎا

َ̨ ﴾ŘēاŘē äŎ :ōŞőد اĘá Ěćار Řİőʭ˙ŕ Ėģʭýر ŔÝ در Řğره ĚČďات ÷ِʭþَŃََو ʭýً Řĸُģُ ōْÝʭŒَŋْĸَċََ ﴿ 
ʭ رĚًŞĈِÝ ťًʭċَِا وʭĠَőَِءً﴾.  ĚČď(ʴʶ)ات  َ̇ ŖُŒْŎِ ّĆَýَ  ʭĠő(ʴ)ء﴿وَ

 ÞŒŰا Ŕý ŔċŘă ʭýäķʭ˙Ąċد اŘċو ŐŰا ðĤŒŎ ادهŘőʭē نŘőʭÝ Ŕ)ŔĸŎʭċ(  ŔĸŎʭċ ŐŰل اʭď ،Ăğا
Řģد Řőʭē ĲĿʭĐŎاده اäŎŔĸŎʭċ .ĖŒÝ äŎ ðĤŒŎ ŔÝ äŰ اŘőʭē Ŕý ĂþĠő ŔÝ Ăğاده ĖŞÏ ĂŞŊŘøĠŎا

،Ăğا ĢŊŘĐă د وŘċو äŎ ŔÝ äŰا ŔĸŎʭċ ،ادهŘőʭē ĲĿʭĐŎ ŔĸŎʭċ ر وŘĐŎ ادهŘőʭē ŔĸŎʭċ دŘģ
äőʭþŞĄĤÏ اده راŘőʭē دʭŖő äŎÝŔâő ŔĸŎʭċ هĖőل زŘŋğ انŘŒķ Ŕý و او را ĖŒ äŎ ĚŞĠŎ دارد، و در

دĖŕ؛ اŘőʭē Ěáاده ای در ŘĐă ĚŞĠŎل ĚŃار ŎʭÞă Ă˙ğ Ŕý ĂĿĚá˛ و äŰʭŰŘÏ äŎ و ĚŃ ˛ŎʭÞăار
 رŘē Ėģُد Ěýای رĖŞğن Ėē Ŕýا ĚŃار äŰʭŰŘÏ ðĤŒŎ ĂĿĚá و Řē ŔĸŎʭċ ˛ŎʭÞăاŘý Ėŕد.

äŎانŘă ŰĖŎ Ėőه اĖģ دŘýʭő ŔÝ äĸŎاŘċ ŔÝ Ăŀá ōŖŎ ˛ħدو ا ŐŰان آن اĜŰر ŔŎʭőĚý ان وĚ
را ŘŎرد ĚŃ ĂŋŀĻار داده اĖő؛ Ėý ŔĸŎʭċون Řőʭēاده Řőʭē ŔĸŎʭċ(  Ŕýاده ŘĐŎر، Řőʭēاده ĚÏ ŔĸŎʭċور(

ĂÝĚď لŦĐőدی و اŘýʭő Ă˙ğ äŎطŘŊ تĚĬď ŔĸŎʭċ ،ĖŒÝ ŔĸŊʭİŎ آنĚŃ را در äŎ ŔÝ ōŞŒÝ
ĞŒČ˙ŕ ĢŰاĚá ŐŰا ʭŕ رʭŞĠý łŰدʭĨŎ از äÞŰ ĚâŰĖÞŰ Ŕý ،Ăğاده اŘőʭē نŘőʭÝ دیŘýʭő Őģرو

.Ėģ دیŘýʭő رʭ×ا دĘŊ و ĂĠőاĖŞ˙ő دŘē ایĚý üŞğد و آن را آĚÞő ŔċŘă ŐŰا Ŕý ŔĸŎʭċ ŔÝ 
ŔÝ ōŞŒŞý آʭĻز ʭý ĞŒČ˙ŕ ŔÝ äĄÝĚď Ěīʭď ĚĨķ ŔőŘ˙ő äŎزان در ʭ˙ăم ŘċاŘċŘŎ ĶŎد ʭŖċن

ŔĸŎʭċ ĞÐğ اده وŘőʭē دیŘýʭő Ă˙ğ Ŕý را ŔĸŎʭċ و ،Ėőده اĚÝ äŎ.ĖŒőʭĤÝ 



  Řőʭē ŔĸŎʭċ اده ŘĐŎر
 

 

ʭŕی دĚīʭď ĚĨķ ĚâŰ رواʭý Įýز و Ėýون Ėّď و ĚŎز ĚŎد و زن و ĚĠÏ و دĚĄē در ŔőŘ˙ő از
˛Ş˙Đă ی راĚŰĘÏʭő بʭŒĄċورت اĚī ÜŰ äŋĸĿ ĶŎاŘċ äŎ ؛Ăğاده اŘőʭē دʭŖő دیŘýʭő و آن ĖŒÝ

Ėķم اʭĠďس ʭŞőز ĚĿ ÜŰد ľŊʭĔŎ ĞŒċ Ŕý از Ěį ÜŰف و Ėķم اʭĠďس ʭŞőز Řőʭē ˛ŞÞĤă Ŕýاده 
ďم اĖķ ،ĚâŰف دĚį وری و ازĚÏĖőزĚĿ Ŕý زʭŞő سʭĠďم اĖķ آوری و ĖőزĚĿ و ĖŊاŘă Ŕý زʭŞő سʭĠ

Řē ŔýدäâŎʭÝ و ĘŊت ĚِŀŎ äŰŘċط و łŋİŎ در ʭþķ Ŕý ʭŕ ŔĸŎʭċ Ěŕرت دŘİĸŎ ĚâŰف Ėģن ʭâőه
 Ŕý را ŔĸŎʭċ د آنŘģ حĚİŎ و ĖŒÝ اĖŞÏ وزĚý ادهŘőʭē و ŔĸŎʭċ در Ěáا ŔÝ Ăğا äńŰدʭĨŎ از äŰا

 ĖőʭĤÝ و اŘýʭő ŔŎĖńŎ ŐŰدی ŔĸŎʭċ اŘýʭő Ă˙ğ äŎ .Ăğدی ʭŖőد Řőʭēاده
˛Űال ذŘğ Ŕğ ŐŰا Ŕý ĒğʭÏ äŎ ŔĸŎʭċ Ă˙ğ Ŕý ōŞőاŘĄý ŔÝ ĖŒÝ زʭý ĖŞŎا Ŕőروز ʭŎ ایĚý ĖőاŘă

.ōŞŒÝ ĂÝĚď بŘŋİŎ ادهŘőʭē ب وŘŋİŎ 
- äŰا ŔĸŎʭċ Ŕ× Ŕý رŘĐŎ ادهŘőʭē ŔĸŎʭċ äŎ؟ĖŒŰŘá 
 ×Ěا Řőʭē ŔĸŎʭċ Ŕýاده ŘĐŎر ʭŞőز دارōŰ؟ -
 ŘĐŎر ×äăʭŞħŘĨē Ŕ دارد؟ Řőʭē ŔĸŎʭċاده -

Ü˙Ý ʭŎ Ŕý تťاŘğ ŐŰا Ŕý ĒğʭÏ äŎ و ،ōŞğʭŒĤý ب راŘŋİŎ ŔĸŎʭċ اده وŘőʭē دʭŖő ŔÝ ĖŒÝ
 ĚâŰرت دʭþķ Ŕý ōŞőاĖý را ōŰار دارĚŃ در آن ŔØőآ ʭý بŘŋİŎ ادهŘőʭē و ŔĸŎʭċ ŔŋħʭĿ ŐŞŒØ˙ŕ

â× و ŔĤŰو ر ðĤŒŎ ،Ăğب اŘŋİŎ ŔØőآ Ŕý ĂþĠő ŔĸŎʭċ اده وŘőʭē دʭŖő یʭŕŢē ŐŰا äâőŘ
Őģرو ʭŎ ایĚý ʭŕŢē äŎäğʭŒģ üŞğاز آ Ėĸý .دŘģ äŎ äĤőدا ʭý و ōŞŒÝ äŰزدا üŞğآ ōŞőاŘă

ʭŕی ŘċŘŎد را Řă äŰʭċ ŔýاʭŕŢē ōŞő و آĖē ŔÝ äŎüŞğاوĖő در ĚŃآن در اʭŞĄēر ĚŃ ʭŎار داده
از  و ŔÝ ōŞőʭğĚý از Ěý ŐŞýود، ʭþķ Ŕýرت دĚâŰ روش و ŘĐőه اʭńĄőل از Řőʭēاده ŘċŘŎد ŘŋİŎʭőب

 ŘăاĂğĖý ōŞő آورŘŋİŎʭő ŔĸŎʭċ äŎ.ōŰب ŘŋİŎ ŔĸŎʭċ Ŕýب را

 Ä »Zm خÂ¿Zاده «Âvر

ĂÝĚď ادهŘőʭē ĂŰرŘĐŎ ʭý ŔĸŎʭċ ŐŰه و اĖģ او łńĐă د وŘċس وʭğاده اŘőʭē ŔÝ äŰا ŔĸŎʭċ 
äŎĚý ŔĸŎʭċ ŔÝ äŎʭá Ěŕ در äŒĸŰ ،Ăğار داده اĚŃ ادهŘőʭē دʭŖő Ěý ŔŞÞă ʭý د راŘē Ėģو ر ĖŒÝ 
äŎدارد در  Ĳŀď Ŕý äğʭğه اʭâő ،ŔĸŎʭċ انĚŰĖŎ هʭâő ĖŰʭý äĄŰĚŰĖŎ ŐŞŰʭÏ و äőʭŞŎ ،äŊʭķ حŘİğ
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ŔĄĿĚá ŔÝ ä˙Ş˙Ĩă Ěŕ در ŔÞŒŰا ʭă Ėģʭý ادهŘőʭē ˛ŎʭÞă و äŰʭŰŘÏ و äŎĶīو ŔÝ äőŘőʭŃ در ʭŰ دŘģ 
äŎ .Ėģʭý ĖŞďŘă از Ėĸýَ آن äŋħر اŘĐŎ ادهŘőʭē دʭŖő ،ĖŒÝ 

Řħاز ا ĚŕŘģ زن و ŐŞý ĂŀŊو أ Ğőد أʭČŰن اĖőاŘē ʭý ŔÝ Ăğاده اŘőʭē مʭÞĐĄğا ˛ŎاŘķ ل و
Řģد و اŔĸŎʭċ ŐŰ اŘŊ ŔÝ Ăğازم ĂŞŎĚĐŎ Ėńķ äŎ اŐŰ أĞő و أŘħ Ŕý ĂŀŊرت ĎŞĐħ آʭĻز

Ėģ ĚĄĤŞýن أĞő و أŐŞý ĂŀŊ زن و ĚŕŘģ را ĖŰʭý اʭČŰد Ěý .ĖŒÝای ŘĬď ŔőŘ˙őر زن و ĚŕŘģ در 
 ĂĔğ ŐŞőاŘŃ Ěįʭē Ŕý ŔÞŒŰا Ŕő دŘģ هĖŰد ĖŰʭý ĚâŰĖÞŰ رʭŒÝĄĤŞý ʭŎĚĿرʭÝ ر وʭÝ ŔőاĚŞá ن وʭőز Ě

 ĚĠ˙ŕ ایĖħ نĖŞŒģ زهʭċا äŕʭá äĄď و ĖŒĄĠŕ دور ĚâŰĖÞŰ دی را ازʭŰن زʭŎز ،˛Ļʭģ دانĚŎ
Řēد را Ėő ōŕارĖő؛ اŘē ŐŰد از ŘķاĚğ ˛Ŏد Ėģن رواĮý زäŰŘģʭő اĂğ و Řýʭő Ćķʭýدی ŘőʭÝن 

ʭÝ ŔŒŰĜŕ Ěŕʭĳ Ŕý Ėر را Řģد. در ʭĤő Ĳŀď ŔÝ äŊʭďط و Řőʭē äŰʭŰŘÏاده Ěá äŎŒ× Ěŕم Řőʭēاده
ĖŒÝ و ʭÝ ĂŞŀŞÝر ĖŒÝ äŎ وäŊ زن و ĚŎد را دʭÝ ŔĄĠþŊر و ŐŞŒØ˙ŕ دŘĠŊزĚý Ěăای ʭÝرäŎ زʭŰد

ťʭý هĖģ مʭČőا äŎ ŔőŘá Ŕý دشŘē ĖŒŎرʭÝ ĮŰاĚģ ن وʭÞŎ ن وʭŎروز و ز ĮŰاĚģ Ŕý ĖŰʭý ĚŰĖŎ .رود
 .Ėŕد üğʭŒŎ łŰŘĤă و üğʭŒŎ äĨēĚŎ üğʭŒŎ یʭċ در ŔÝ Ėģʭý ľŃوا äŰا 

را زĖőه Ŕâő دارد، Řőʭē(  äŒĸŰاده(ŔĸŎʭċ اŘőʭē äŰاده ŘĐŎر اŘőʭÝ ŔÝ Ăğن و ŔĄĠŕ زĖőه Řēد 
در äýŘē Ģńő ˛ŞÞĤă اĖőʭ˙ý ōŊʭğ ʭă ĖŒÝ ʭŀŰ و Řģ Ĳŀďد؛ و در ŘŃ ŔķŘ˙ČŎاŐŞő اʭĨĄŃدی، 
 ŔŀŞĳو .ĖŒÝ ŐŞŎðă ادهŘőʭē ایĚý ز دارد آن راʭŞő ĂŎŦğ Ŕý ŔÝ دیʭĸýا Ŕ˙ŕ و äķʭ˙Ąċو ا äğʭŞğ

Ŏʭċ äŕĖőʭŎʭğ äŰا ŔőŘá Ŕý را ŐŞőاŘŃ و ĖŒÝ ĂÝĚď äŰا ŔőŘá Ŕý ĖŰʭý دʭĸýا Ŕ˙ŕ در ŔÝ Ăğا Ŕĸ
Ćķʭý ŔċŘă ŐŰد، اŘģ ŔĄĿĚá ĚĴő اده درŘőʭē هĖŒŰط و آʭĤő ،äŰʭŰŘÏ ،Ĳŀď در آن ŔÝ ĖŒÝ Ŏä دŘģ

 .Ėģʭý رŘĐŎ ادهŘőʭē ŔĸŎʭċ ŔÝ 
× Ěŕ ŔÝ Ăğا ĢģŘÏ ĆĐý ŐŞ˙ŕ ،رŘĐŎ ادهŘőʭē ŔĸŎʭċ łŰدʭĨŎ از äÞŰ Ěý ŔĸŎʭċ Ŕ

دŐŰĚĄŖý .Ėŕ و روĚĄĤŞý ĖŖّĸă ĢģŘÏ äŎ Őģی داŘőʭÝ Ŕý Ėģʭý ŔĄģن Řőʭēاده اĚĄĤŞý ĂŞ˙ŕی
ŘăاĚİŎ ōŞőح ŔĸŎʭċ ŐŞ˙ŕ ،ōŞŒÝ اĖĨŎ ŐŰĚă äŎ ōÞď ŔÝ äŰاق Ěýای Řőʭē ،ŔĸŎʭċاده ŘĐŎر

ĚŎ äýاʭķت Řģد ×ŔĸŎʭċ ŐŞŒ اäŰ اʭĠďس آراĢŎ و دوĚĄĤŞý äĄğی  Řē Ŕý ŔĸŎʭċ در آن ĢģŘÏ
äŋķ رōĻ اŔÞŒŰ اŐŰ رواĚŕʭĳ Ŕý Įý رواŐĤē ʭŰ ÜĤē äİý اĂğ؛ وäŊ در واĶŃ اŐŰ دارĖő؛ 

 ŔÝ رŘİőʭ˙ŕ Ăğا äķʭ˙Ąċا ĶĿʭŒŎ دی وĚĿ ĶĿʭŒŎ از Ăĳʭŀď ĂńŞńď در ŔÞŋý ĂĠŞő ĂőŘĤē
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دōŞŕ و اōŞŒÝ äŎ ŐŰ و در Řŀő ˛ýʭŃ ĚŞĻ äĿĚĳذ ĚŃارĚý äŎای Ėŕر ʭá ŐĄĿĚőز Ăŀő ʭŰ آن را ʭŖŎر
ĘŊ و ،Ăğاو ا Ĳŀď ایĚýبʭČŰا Ăĳʭŀď ا äŎ.ōŞŒÝ رʭŖŎ او را ŔÝ ĖŒÝ 

 ،Ăğده اʭğ Ěŕʭĳ Ŕý ،از روان Ăĳʭŀď و äĠŒċ ĚŞĻ و äĠŒċ دʭĸýه در اĜŰĚĻ از Ăĳʭŀď
وäŊ اŦğم ʭŞĠýر ľŰĚĳ و ĚÝ ˛˙ķ Ŕőʭ˙ŞÞďده و ʭý اĜŊام ĢģŘÏ در ĚŎدان و زʭőن ʭŞĠýری از 

üŞğو آ ĖğʭŀŎ ʭŕ.Ăğده اĚÝ یĚŞáŘŋċ ده وĚý ŐŞý را از 

 اdÌ¼Å خÂ¿Zاده ��ورت و

اŘőʭē Ěáاده ŘŒķ Ŕýان äŊŘŋğ زĖőه Ěýای ŔĸŎʭċ در ōŕ ŔĸŎʭċ Ėģʭþő ŔĸŎʭċ زĖőه ŘĔőاŘý Ėŕد، 
 ʭý د وŘý ĖŕاŘē تĖŎ هʭăŘÝ رʭŞĠý دنŘý هĖőز ŐŰا ʭŎا ĖŒģʭý هĖőز äăĖŎ ʭă ادĚĿا ŔÝ Ăğا ŐÞ˙Ŏ

اĖŒģʭý ŔĄģ در ĖŎت Řģد، اŐŰ اĚĿاد اŘőʭē Ěáاده Řýʭő äŎĖőد Ėģن اĚĿاد Řőʭēاده Řýʭő ōŕ ŔĸŎʭċد
زʭď äőʭŎل ʭÝر ŘēاĖŒŕ داĂģ و äăĖŎ Ėĸý اʭď ŐŰل از ĚŞŎ ŐŞýود. در ŔČŞĄő اŘőʭē ŔĸŎʭċ Ěáاده 

ĚŞÏ نʭŎور زĚŎ Ŕý دĚÞő ōŕاĚĿ آن را Ĳŀď و ˛ŞÞĤă بʭþğاد و اĖő ارĚŃ ŔċŘă ردŘŎ را äŎ د و ازŘģ
ŔŋħʭĿ آوری ĖőزĚĿ äŎ یĚŞÏ ،Ăğی آن اŦĄþŎ بĚĻ ŔÝ äŰا ŔýĚČă د؛ĚŞá دیŘýʭő و ĂŞĸ˙ċ

ĢŞÏ ŔĸŎʭċ äŎر آنĚī Ŕý ŔÞŒŰا ʭý äýĚĻ ĶŎاŘċ اĘŊ ،ĖŰآ ʭŕ و üŞĻĚă äÏ در äŊو Ăğا ōŕ
 ŔÝ Ăğا ŐŰای اĚý ĂÝĚď ŐŰا ،ĖŒĄĠŕ دŘē یʭŕرŘĤÝ Ŕý تĚċʭŖŎ ایĚý ĚâŰد ĶŎاŘċ łŰŘĤă

.ĖŒŕد ĢŕʭÝ دŘē رŘĤÝ دی را درŘýʭő ی وĚŞÏ ĂķĚğ 

 چ�ا [ËZ| خÂ¿Zاده، «Âvر [�Z|؟

 Ŕý ĒğʭÏ ت درʭŞď و Ăğا ŔĸŎʭċ دیʭģ و Ėģُر Ćķʭý هĖőل زŘŋğ ŐŰا ŔÝ Ăŀá ĖŰʭý الŘğ ŐŰا
Ćķʭý ادهŘőʭē äŎ ŔĸŎʭċ تʭŞď ŔÝ ōŞģʭý ŔĄģدا ŔċŘă ĖŰʭý ؛Ėőʭ˙ý هĖőز ōŕ ŔĸŎʭċ ŔÝ دŘģ

 ŔØőآ łþį هĖģ äĿĚĸŎ ادهŘőʭē دʭŖő ŐŰĜâŰʭċ وزهĚŎا ŔØőو آ Ăğاده اŘőʭē دʭŖő łŰĚį از ĮńĿ
ʭŕی Řőʭē ĚŞĻاده ĖÞØŞŕ ōŞŒام ĖŒĄĠŞő ĖŞŀŎ و ĚğاʭČőم ĖŎ Ŕ˙ŕلäŎÝ از ʭăرĖŕʭĤŎ ĚĤý ĒŰه

ŘŋİŎب ʭģرع، Řýʭő Ŕ˙ŕدی اĂğ؛ ĘŊا ʭŖő Ŕý ŔċŘăد Řőʭēاده و ŘĐŎر ĚŃار ŘŒķ Ŕý ŐĄĿĚáان 
ʭŞď Ŕ˙Ĥ×Ěğت و ʭńýء و ʭĤőط ŔĸŎʭċ از اŘħل ĚŰĖŎ ōŖŎان Ėģʭý ĖŰʭý. در اĚý ŔħĚķ ŐŰای 

 Ěŕ ĚĄĤŞý Ěćاʶ  ŔĸŎʭċ ÜŰ ŘĬķاŘőʭē ،دĚĿ()ŔĸŎʭċ ده و  äŒĸŰ ،ĖŒģʭý رŘĐŎ ادهŘőʭē ĖŰʭý Ŕ˙ŕ
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ĚĿد Řőʭē ĖŰʭýاده ŘĐŎر Řőʭē ،ĖŒÝ ĚÞĿاده Řőʭē ĖŰʭý ōŕاده ŘĐŎر Ėģʭý و ĚŰĘÐýد و ŘŊازم آن را 
ŘþŃل ĖŒÝ، و ŔÝ ōŕ ŔĸŎʭċ از اŘőʭē ŐŰاده Ėģ ˛ŞÞĤăه Řőʭē ĖŰʭýاده ŘĐŎر Ėőʭ˙ý و آن Řőʭēاده 

.ĖŒÝ Ĳŀď را 
ĚĿ ،Ŕőʭáد Řőʭēاده و ŔĸŎʭċ، و در Řİğح Řİğ ŐŰʶ  äĄŰĚŰĖŎح Řőʭē ʭŎاده ŘĐŎری را در ا

 ĒğʭÏ در ŔĄþŊد. اŘģ łńĐŎ ادهŘőʭē ŐĄĿĚá ارĚŃ رŘĐŎ ʭă ōŰز دارʭŞő ،ŐŞŰʭÏ و äőʭŞŎ ،نŦÝ Ŕőʭá Ŕğ
ŔőŘâ× ŔÝ ŐŰا Ŕý äŎ äŰʭğʭŒģ ĖŰʭý اĖĄýدر ا ŔÝ Ăŀá ĖŰʭý ؟ōŞğĚý رŘĐŎ ادهŘőʭē ŔĸŎʭċ Ŕý ōŞőاŘă

ʭģرع در ŘĄŎن آʭŰت و رواʭŰت اʭČőم Řģد؛ Řőʭē ʭًŞőʭćاده و ŘċŘŎ ŔĸŎʭċد  Řőʭēاده ŘŋİŎب از ʭâőه
 را ŔŋħʭĿ ŔÝ ōŞŒÝ ŔĴďŦŎ آن Řőʭē ʭýاده و ŘŋİŎ ŔĸŎʭċب ×Ėńر اĂğ ؟ 

در ĂŰʭŖő و Řğ ŔŋďĚŎم Ěýای ŘّĐăل و اʭńĄőل از Řőʭēاده ŘŋİŎ ĚŞĻب و ŘŋİŎ ĚŞĻ ŔĸŎʭċب 
ŔÝ ōŞģʭý ŔĄģزم را داť یĜŰر ŔŎʭőĚý ،بŘŋİŎ Ŕý ōŖŎ ŐŰا Ŕý ŔĸŎʭċ اده وŘőʭē Ŕý ĶŎʭċ هʭâő ʭý 

äŎōŰآور ĂğĖý ب راŘŋİŎ ŔĸŎʭċ اده وŘőʭē ĮýاŘī ōŞőاŘĄý Ěáا .ōŞğر äŎ ل ازʭńĄőای اĚý ōŞőاŘă
.ōŞğĚý بŘŋİŎ ŔŎʭőĚý Ŕý دŘċŘŎ Ķīو 

 
 


